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- DECYZJA LOKALIZACJI PRZYLACZA W PASIE DROGOWYM

- WYPIS Z REJESTRU GRUNTOW

- KSEROKOPIA UPRAWNIEN PROJEKTANTOW | SPRAWDZAJACYCH | CZLONKOSTWA W IZBIE
ARCHITEKTOW | INZYNIEROW

- OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW i SPRAWDZAJACYCH

- OPINIA GEOTECHNICZNA

Il. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

1. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
1.2. PRZEDMIOT INWESTYCJI
1.3. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA | PRZEWIDYWANE ZMIANY
1.4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE
1.5. WARUNKI W ZAKRESIE DZIEDZICTWA KULTUROWEGO | ZABYTKOW
1.6. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ
1.7. INNE DANE WYNIKAJACE ZE SPECYFIKI OBIEKTOW
1.8. GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA OBIEKTU
1.9. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU BUDOWLANEGO
1.10 DOSTEPNOSC BUDYNKU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

2. OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO
2.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
2.2. ROZWIAZANIA FUNKCJONALNE
2.3. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNE
2.4. DANE PODSTAWOWE | ZESTAWIENIE POMIESZCZEN
2.5. ROZWIAZANIA TECHNICZNE
2.5.1. FUNDAMENTY
2.5.2. SCIANY FUNDAMENTOWE
2.5.3. SCIANY
2.5.4. NADPROZA | WIENCE
2.5.5. PODLOGA
2.5.6. DACH
2.5.7. WENTYLACJA
2.5.8. KOMIN
2.5.9. 1ZOLACJE
4.5.9.1. PRZECIWWILGOCIOWA
4.5.9.2. TERMICZNA
2.5.10. STOLARKA
4.5.10.1. OKNA
4.5.10.2. DRZWI WEWNETRZNE
2.5.10.3. DRZWI ZEWNETRZNE
2.5.11. ELEMENTY WYKONCZENIOWE
2.5.11.1. WYKONCZENIE WEWNETRZNE
2.5.11.2. WYKONCZENIE ZEWNETRZNE
2.5.12. INSTALACJE WEWNETRZNE

erms plus Kamila Kartowska, Poznan



BUDOWA BUDYNKU SZATNIOWEGO
Projekt budowlany

2.6. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J
2.7. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA | ENERGETYCZNA BUDYNKU
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Z01  PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU SKALA: 1:500
A01  RZUT PRZYZIEMIA SKALA: 1:50
A02  PRZEKROJE A-A, B-B SKALA: 1:50
A03  RZUT DACHU SKALA: 1:50
A04  ELEWACJA POLNOCNA | POLUDNIOWA SKALA: 1:50
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lll. PROJEKT BRANZY KONSTRUKCYJNEJ

IV. PROJEKT BRANZY INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

V. PROJEKT BRANZY INSTALACJI SANITARNYCH
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1. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA
- umowa pomiedzy Gming Zwoler a jednostkq projektowg ERMS PLUS Kamila Kartowska,
- wytyczne projektowe funkcjonalne i zakresowe oraz zatozenia zapytania ofertowego dostarczone
przez Inwestora,
- uzgodniona przez Zamawiajacego koncepcja dla przedsiewziecia;
- mapa do celow projektowych,
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690, z pozn.
zmianami);
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i
formy projektu budowlanego (Dz.U. z 2003 r. nr 120, poz. 1133 z pdzniejszymi zmianami);
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczace;
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120,
poz. 1126);
- Podrecznik licencyjny dla klubow IV ligi i klas nizszych NA SEZON 2016/2017 i nastepne
- normy i normatywy projektowe, literatura fachowa.

1.2. PRZEDMIOT | ZAKRES INWESTYCJI

Przedmiotem opracowania jest projekt budynku szatniowego.
Zakres projektu obejmuje dziatke o numerze 5388/1 obreb 0001 w Zwoleniu przy ul. Parkowe.

1.3. ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA | PRZEWIDYWANE ZMIANY

Na terenie stadionu zlokalizowane jest boisko pitkarskie trawiaste (0 powierzchni ok. 8250m2) z
czesciowo zadaszong trybung na 500 miejsc (0 powierzchni zabudowy ok. 350m2) oraz budynek
szatniowy (o powierzchni zabudowy ok. 115m2) oraz niezbedna infrastruktura w postaci instalacji
o$wietlenia, przytaczy wodno-kanalizacyjnych i elektroenergetycznego.

Projektowany budynek zostanie zlokalizowany w miejscu budynku istniejgcego.

Miedzy ogrodzeniem zewnetrznym a istniejacq trybuna, wzdtuz ulicy Parkowej wystepuje zielen
izolacyjna. Ro$linnoS¢ ta porasta powierzchnie ok.500m2 i nie planuje ingerenciji w te zielen.

Na pozostatej cze$ci dziatki nr 5388/1 tuz przy istniejgcym budynku rosng wysokie drzewa iglaste, ktére
kolidujg z lokalizacjq nowego budynku. Drzewa przeznaczono do wycinki. Na pozostatej czesci dziatki
wystepujag nieliczne drzewa.

Wijazd na teren stadionu jest istniejacy i pozostawia sie go bez zmiany.

1.4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE

Projektowany budynek zostanie zlokalizowany w miejscu budynku istniejgcego tj. w pdtnocno-
zachodnim narozniku stadionu na dziatlce nr 5388/1. Budynek zostanie usytuowany kalenicq
prostopadle do drogi (ulicy Parkowej). Pozostate elementy zagospodarowania dziatki pozostajg bez
zmian.

Elementy zagospodarowania terenu pokazano na rysunku Z-01.

BILANS TERENU:

Powierzchnia dziatki nr 5388/1: 22141 m? 100%
Powierzchnia zabudowy terenu/utwardzen 1023,86 4,62%<60%
awtym:

erms plus Kamila Kartowska, Poznan



BUDOWA BUDYNKU SZATNIOWEGO
Projekt budowlany

Trybuny istniejgce - bez zmian 340,7m2 1,54%
Komunikacja istniejgca — bez zmian 358,39m2 1,62%
Budynek projektowany 324,77Tm2 1,47%
Powierzchnia biologicznie czynna (w tym murawy naturalne,
trawniki i inne tereny zielone) 21117,14m2  95,38%
Powierzchnia strefy US (wg planu miejscowego) 0k.30000m2  100%
Powierzchnia zajeta przez zielen izolacyjng strefy US 6399,5m2 21,33%>20%

MEDIA:

Zasilanie elektryczne - przytacze istniejace — zwiekszenie mocy (przebudowa przytacza - projekt
i wykonanie przytacza po stronie PGE) zgodnie z wydanymi warunkami przytaczeniowymi ze
zlacza ZKP umieszczonego przy granicy dziatki

Woda - z istniejacego przylacza - zgodnie z wydanymi warunkami

Kanalizacja - $cieki odprowadzane beda do sieci miejskiej projektowanym przytaczem -
zgodnie z wydanymi warunkami

Gaz - zasilanie z sieci gazowej poprzez projektowane przylacze gazowe zgodnie z wydanymi
warunkami - szafa i kurek gtowny na budynku - projekt i wykonanie przytacza po stronie PSG.

Wody deszczowe - wszystkie wody deszczowe beda zbierane i wiaczone do zbiornika
szczelnego petnigcego rowniez funkcje zbiornika do podlewania murawy.

1.5. WARUNKI W ZAKRESIE DZIEDZICTWA KULTUROWEGO | ZABYTKOW

Na terenie inwestycji nie znajdujg sie:
1) parki narodowe;
2) rezerwaty przyrody;

3) parki krajobrazowe;

4) obszary chronionego krajobrazu;

5) obszary Natura 2000;

6) pomniki przyrody;

7) stanowiska dokumentacyjne;

8) uzytki ekologiczne;

9) zespoty przyrodniczo-krajobrazowe;

10) ochrona gatunkowa roélin, zwierzat i grzybdw.

Zamierzenie inwestycyjne nie zalicza si¢ do inwestycji mogacych znaczaco oddziatywaé na Srodowisko.
Teren dziatki nie jest objety ochrong konserwatorska.

1.6. WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ
Obszar planowanej inwestycji nie znajduje sie na terenie gorniczym.

1.7. INNE DANE WYNIKAJACE ZE SPECYFIKI OBIEKTOW
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Specyfika i charakter obiektéw nie wywierajg szczegblnego wptywu na zagospodarowanie
dziatki.

1.8. GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA OBIEKTU - OPINIA GEOTECHNICZNA

Dla potrzeb niniejszego opracowania okreslono rodzaj gruntéw na podstawie opinii geotechnicznej
wykonanej przez Pana Norberta Lemanowicza w marcu 2017r. Opinia geotechniczna stanowi zatgcznik
do projektu.

Na terenie stadionu wykonano 9 otworéw badawczych o gtebokoSciach od 2 do 4metrow.
Budowe geologiczng podtoza uznano za zlozona. Projektowany budynek zaliczono do pierwszej
kategorii geotechnicznej.

Dla takich parametréw nie ma koniecznosci wykonywania dokumentacji geologiczno-
inzynierskiej.

Strefa przemarzania na badanym obszarze wynosi 1,0 m p.p.t.
1.9. OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU BUDOWLANEGO

Przedmiotowa inwestycja nie narusza i nie wprowadza zmian w:

1. warunki zwigzane z zacienieniem (na podstawie §13.1. rozporzadzenia w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie),

2. warunki zwigzane z przestanianiem (na podstawie §60 oraz §40 rozporzadzenia w sprawie
warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie),
3. zagospodarowaniu terenu, na ktory obiekt oddziatuje wprowadzajac ograniczenia w jego
zagospodarowaniu — inwestycja nie narusza §18, §19, §23.1., §31, § 36.1., §38, § 40, § 271
W.W. rozporzadzenia.

Whioski:
Planowany obiekt nie oddziatuje na zadng nieruchomos$¢ sasiednig (nawet graniczaca).

1.10. DOSTEPNOSC BUDYNKU DLA NIEPELNOSPRAWNYCH
Budynek jest dostepny dla 0séb niepetnosprawnych.

2. OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO

2.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt budynku szatniowego na terenie stadionu w Zwoleniu.

2.2. ROZWIAZANIA FUNKCJONALNE

W ramach przedsiewziecia zaprojektowano budynek parterowy, niepodpiwniczony, w
technologii tradycyjnej, z dwuspadowym dachem krytym blachg tytanowo-cynkowa. Budynek
przeznaczony dla 0séb korzystajacych z obiektdw sportowych zlokalizowanych na terenie stadionu. Do
czesci szatniowe] budynku prowadzi gtéwne wejScie, pozostate wejscia stanowig wejscia do
magazynow i kottowni. Wejscia do budynku zlokalizowane zostaty od strony pdtnocne;.

W budynku zlokalizowane zostaty szatnie przeznaczone dla 20 osdb z weztami sanitarnymi,
pomieszczenia magazynowe oraz pokoje dla dyrektora, sedziow i trenera oraz tazienki i sauna.

Uktad pomieszczen przedstawia rysunek rzutu przyziemia nr A-01.

OPIS FUNKCJONALNY POMIESZCZEN:
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7.

10.

11.

12.

13.

Komunikacja, Wiatrofap

Pomieszczenia strefy wejsciowej do Srodkowej czesci budynku, przeznaczone do komunikacii.
W pomieszczeniu wiatrotapu tablica gtdwna elektryczna.

Pokoj dyrektora

Pomieszczenie przeznaczone dla pracownika administracji, pomieszczenie dostepne z
komunikacji. W pomieszczeniu wentylacja grawitacyjna oraz nawiewnik higrosterowalny w
oknie.

tazienka

Pomieszczenie sanitarne ogélnodostepne z wejsciem z korytarza. Wyposazone w umywalke,
natrysk i miske ustepowa. Wentylacja naturalna wspomagana.

Szatnia sedziego

Pomieszczenie przeznaczone dla sedziego, z mozliwoscig przebrania sie, z wlasnym
zapleczem sanitarnym (w tazienki pomieszczeniu miska ustepowa, umywalka oraz prysznic).
Szatnia dostepna z komunikacji. W pomieszczeniu wentylacja grawitacyjna oraz nawiewnik
higrosterowalny w oknie.

Pokdj trenera

Pokdj z miejscem do pracy biurowej trenera. Pomieszczenie nalezy wyposazy¢ w szafy na
dokumenty i podreczng szafe ubraniowa.

Szatnia

Pomieszczenie przeznaczone do przebierania z odziezy zewnetrznej na sportowa.
Wyposazone w fawki z ramy stalowej malowanej proszkowo z listwami z laminatu - kolor szary
oraz wieszak szatniowy Scienny. Pomieszczenie przeznaczone dla 20 osob. Szatnia z
bezposrednim dostepem do wezta sanitarnego. W pomieszczeniu wentylacja grawitacyjna (3
sztuki) oraz nawiewniki higrosterowalne w oknie (3 sztuki).

Natryski

Pomieszczenie wezta sanitarnego szatni wyposazone w 3 natryski i odwodnienie liniowe w
podtodze. Nie zastosowano przegréd wydzielajacych natryski. W pomieszczeniu wentylacja
grawitacyjna wspomagana.

Przedsionek

Pomieszczenie wejsciowe do wezta sanitarnego, wyposazone w 2 umywalki. W pomieszczeniu
wentylacja grawitacyjna.

wc

Pomieszczenie sanitarne wyposazone w dwie wydzielone kabiny z miskg ustepowa i pisuarem,
w kabinie z pisuarem zigczka do weza i kratka Sciekowa. Pomieszczenie wyposazone w
wentylacje grawitacyjng wspomagang mechanicznie za pomocg wentylatoréw tazienkowych.
Sauna sucha dla 5 os.

Pomieszczenie z przeznaczeniem na wstawienie kabiny sauny suchej z piecem elektrycznym o
wymiarach 220x200cm przeznaczonej dla 5 osob. Kabina ze szkleniem od strony komunikacii.
Kotfownia

W pomieszczeniu zlokalizowano kociot gazowy oraz zbiorniki na wode, pomieszczenie
dostepne z zewnafrz.

Magazyn1

Pomieszczenie przeznaczone do przechowywania i skladowania sprzetu do utrzymania boiska.
Pomieszczenie z osobnym wejsciem z zewnatrz budynku. W pomieszczeniu wentylacja
grawitacyjna.

Magazyn2

Pomieszczenie przeznaczone do przechowywania i sktadowania sprzetu sportowego i
pomocniczego. Pomieszczenie skomunikowane z komunikacjg oraz z bezpo$rednim wejsciem
z zewnatrz. W pomieszczeniu wentylacja grawitacyjna.

2.3. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNE
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Budynek o rzucie w ksztatcie prostokata o wymiarach zewnetrznych 23,88x13,60m. Poziom
10,00 wynosi 151,93m n.p.m.. Budynek niepodpiwniczony, w technologii tradycyjnej, dach dwuspadowy
0 konstrukcji drewnianej, o kacie nachylenia potaci dachu 15 stopni, kryty blachg cynk-tytan
patynowanag gr. 0,65mm, na rabek stojacy, szerokos¢ krycia 60cm.

Maksymalna wysokos¢ budynku w kalenicy wynosi 5,11m od poziomu terenu, do Scianki
attykowej 5,17m od poziomu terenu. Wejcia do budynku zlokalizowane zostaty od strony pétnocne;.

Stolarka okienna PCV z zewnatrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty, drzwi
zewnetrzne stalowe i wejSciowe gtowne PCV przeszklone w kolorze szary antracyt RAL7016, rynny i
rury spustowe kwadratowe z blachy cynk-tytan patynowanej jak pokrycie dachu.

Elewacja w kolorze biatym, na cokole tynk w kolorze szarym.

Wokdt budynku zaprojektowano opaske z kostki betonowej gr. 6cm ze spadkiem od budynku.

2.4. DANE PODSTAWOWE | ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

1. POWIERZCHNIA ZABUDOWY BUDYNKU: 324,77 m?
2. POWIERZCHNIANETTO BUDYNKU: 285,36 m?
3. POWIERZCHNIA UZYTKOWA BUDYNKU: 267,70m?
4. KUBATURA BRUTTO BUDYNKU: 1336,56 m®
5. KUBATURA NETTO BUDYNKU: 827,54 m®

JESTAMENIE POMIESZCZEN

. NAZWA POM. POWVmZl POSADIKA  WYS. m SUNT
/ /| C podfogowe 270 SUFH GK
z ' podiogowe 2,70 SUFIT GK
S5 DYRKICR ki podtogowe 2,70  SUMT GK
4 FAZLNKA / We 2,70 SUFIT COK
5 SANINIA SLCDZICOW e 2,70 SUbE GK
6  FAZIENKA ye 2,70  SUFIT GK
/ 16,4 = 2, /9 SUFIT GK
5 200, ve 2,70 SUFIT GK
9 ) /.86 | ptytki | ‘e 2,70  S5UMT GK
10 PRAFEDSTONFK 4 s 5 0 '*)/‘T"/K\ / PO © 2,70 SURHT GK
we LED | plytki e 2,70 SUblh GK
10 SZATNIA ptytki podfogowe 2,70  SUFIT

15 WO plytki podfogowe 2, /0  SUFI

14  PRIFDSIONEK ptytki podiogowe 2,70 SUFIT

15 NATRYSK! ptytki podfogowe 2,70  SUMIT

16 S/ATNIA ptytki podfogowe S /0 SURH

17 NATRYSK) piytki podfogowe 7 SUCTT

18 PRZEDSIONEK ptyiki podfogowe 2,70  SUFIT

19 We ofytki podic 2./0  SUFIT

20 SZATNIA pfytki ( 2,70 SUCTT

21 Ve plytki podfogoi 2,70  SUFIT

00 PRIZEDSIONEK ptytki podiogowce S 70 SUFIT

25 NATRYSK! piytki podfogowe 2,70  SUMT

D4 SALUNA SUCHA DLA Bos piylki podfogowe 2,70  SUFIT

285 MAGAZYN 1 piytki podfogowe 2,70  SU

26 MAGAZYN 2 plytki podiogowe 2,70 SUFIT

27 KOTEOWNIA plytki podfogowe 2,70 SUFIT

POW. UZYTKOWA BUDYNKU RAZEM
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2.5. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

2.5.1. FUNDAMENTY
Zaprojektowano tawy fundamentowe, wykonane z betonu C20/25 z betonu C20/25 wodoszczelnego
W8, zbrojonych stalg A-IlIN-B500SP. Pod fundamenty uktada¢ podbeton C8/10 grubosci 10cm.

Wymiary taw fundamentowych przedstawiono w opracowaniu branzy konstrukcyjne;.

2.5.2. SCIANY FUNDAMENTOWE
Sciany fundamentowe bloczkéw betonowych gr. 24cm klasy 15MPA na zaprawie cementowej M10.
Izolacja Scian fundamentowych: otynkowa¢ tynkiem cementowym i utozy¢ warstwe izolacji w postaci
dwuskfadnikowej, elastycznej zaprawa uszczelniajace;.

’ 2.5.3. SCIANY
Sciany zewnetrzne z bloczkdéw wapienno — piaskowych gr.24cm klasy 15MPa na zaprawie klejowej
kl.10MPa, wzmacniane miejscowo trzpieniami zelbetowymi 40x24cm.

Sciany wewnetrzne no$ne murowane z bloczkéw wapienno — piaskowych gr.24 i 18cm klasy 15MPa a
zaprawie klejowej kl.10MPa.

Sciany dziatowe z bloczkéw wapienno — piaskowych gr.12 cm, murowane na zaprawie cementowo-
wapiennej.

Sciany instalacyjne w toaletach zaprojektowano w systemie STG, na profilach stalowych gr.5cm,
jednostronnie 2x GKBI gr. 12,5mm, wypeinienie wetng mineralng gr. Scm. Sciankg wykonac z piyt
gipsowo-kartonowych odpornych na wilgo¢. Sciany wykona¢ do petnej wysokosci +2,78.

Scianki systemowe kabinowe wraz z drzwiami do kabin wykonane z ptyty kompaktowej o gr. okoto 12-
15mm, ptyta nadajaca sie do stosowania w pomieszczeniach o duzej wilgotno$ci, powierzchnia ptyty o
strukturze pertowej, kolor $cianek biaty, profile aluminiowe anodowane w kolorze naturalnym, stopy
stalowe ocynkowane w ostonie ze stali nierdzewnej, okucia wykonane ze stali nierdzewne;.

2.5.4. NADPROZA | WIENCE

Nadproza zelbetowe w postaci wienca zelbetowego oraz jako belki zelbetowe monolityczne potaczone z
wiencem wylewane na mokro z betonu C20/25 i zbrojone stalg B 500SP. Zastosowano rowniez
nadproza w postaci belek prefabrykowanych SBN ,120x120".

Wience wykonac z betonu C20/25, zbroi¢ stalg B500 SP, strzemiona ze stali St3S.

2.5.5. PODLOGA
Warstwy podtogi na gruncie:
- ptytki podtogowe gr. 1cm, na kleju elastycznym mrozoodpornym,
- wylewka betonowa gr. 5,0cm zbrojona siatka @5 o oczkach 10x10cm,
- paroizolacja - folia PE gr. 0,03cm,
- styropian EPS100-038 gr. 10cm,
- izolacja przeciwwilgociowa - folia PE gr. 0,03cm,
- podktad betonowy C12/15 gr. 15¢cm,
- zageszczony piasek gr. 30cm.

2.5.6. DACH
Zaprojektowano dach dwuspadowy, o kacie nachylenia potaci 15°.
Zaprojektowano dach wykonany z wigzaréw drewnianych deskowych.
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Nalezy stosowa¢ drewno sosnowe, klasy C-30. Drewno impregnowa¢ do stanu trudnozapalno$ci za
pomocg Srodka solnego biochronnego, zabezpieczajgcego przed dziataniem ognia, grzybow
domowych, grzybdw plesniowych oraz technicznych szkodnikdw drewna.

Murtaty mocowaé do wiencow za pomocg kotew do murtat, d=16mm co 1,20 m lub kotwami
gwintowanymi stalowymi d=16mm w rozstawie co 1,20m .

Wigzary drewniane wykona¢ w wytworni konstrukcji drewnianych, stosujac ptytki potaczeniowe.
Dopuszcza sie takze inny sposéb wykonania wigzaréw drewnianych - zaleznie od technologii
stosowanych w okolicznych stolarniach.

Pokrycie dachu: blacha cynk-tytan patynowana gr. 0,65mm na rabek stojacy, szer. krycia 60cm. Blache
uktadaC warstwie separacyjnej - na macie strukturalnej, na deskowaniu z desek sosnowych
impregnowanych gr. 24mm, szer. 80-140mm z rozstawem miedzy deskami maksymalnie 10mm.

Wszystkie elementy obrébek blacharskich dachu oraz kominki wentylacyjne zaprojektowano z blachy
cynk-tytan patynowanej gr. 0,65mm.

Warstwy dachu:
- blacha cynk-tytan patynowana gr. 0,65mm na rabek stojacy, szer. krycia 60cm,
- warstwa separacyjna - mata strukturalna,
- deskowanie z desek sosnowych impregnowanych gr. 24mm, szer. 80-140mm z rozstawem
miedzy deskami maksymalnie 10mm,
- kontrtaty 40x40mm,
- folia wiatroizolacyjna — folia wysokoparoprzepuszczalna,
- wetna mineralna gr. 10cm (w gornej czesci wigzara, po kacie dachu),
- konstrukcja no$na - wigzar drewniany,
- wetna mineralna gr. 20cm (uktadana w poziomie pasa dolnego),
- folia paroizolacyjna,
- sufit ptyta GK

2.5.7. WENTYLACJA

Pomieszczenia wyposazono w wentylacje grawitacyjng oraz w wentylatory tazienkowe. Kratki
wentylacyjne (anemostaty) nalezy umiesci¢c w suficie, wentylatory tazienkowe umie$ci¢ w Sciankach
instalacyjnych tuz pod sufitem lub w suficie.

Ponad sufitem wykona¢ kanaty z rur gietkich izolowanych $rednicy 120mm i wyprowadzi¢ w
przestrzeni sufitowej ponad dach. Kanaty wentylacyjne izolowa¢ wetng mineralng gr. min. 5cm. Na
dachu zamontowa¢ kominki wentylacyjne z blachy cynk-tytan patynowane;.

W oknach zaprojektowano nawiewniki higrosterowalne. W skrzydtach drzwiowych niektorych
pomieszczen zastosowano podciecie wentylacyjne.

2.5.8. KOMIN
Zaprojektowano komin systemowy wraz z wentylacjg (16+W) o wymiarach zewnetrznych 46x32cm.
Wyposazenie (wyczystki, ptyty zakrywajace, drzwiczki itp.) powinno by¢ jednego producenta i stanowi¢
system.

2.5.9.1ZOLACJE
2.5.9.1. PRZECIWWILGOCIOWA
Izolacja pozioma taw — 1x papa termozgrzewalna,
Izolacja pionowa $cian fundamentowych — tynk cementowy + warstwa izolacji (Dwusktadnikowa,

elastyczna zaprawa uszczelniajgca, bezszwowa i bezspoinowa)
Izolacja pozioma $cian fundamentowych — 2x papa na lepiku,
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Izolacja pozioma posadzki na gruncie - folia paroizolacyjna i przeciwwilgociowa,
Izolacja dachu - folia paroizolacyjna, wiatroizolacyjna i mata strukturalna

2.5.9.2. TERMICZNA

Izolacja Scian zewnetrznych — ocieplenie wiencow i Sciany powyzej wiencow styropian EPS70-038 gr.
20cm, izolacja $cian attykowych od wewnatrz i od géry styropianem EPS70-038 gr. 5¢cm.
Na $cianach zewnetrznych izolacja w postaci styropianu EPS70-038 gr. 20cm.

Izolacja dachu — wetna mineralna gr. 20+10cm,
Izolacja podtogi na gruncie — styropian EPS100-038 gr. 10cm,

Izolacja $cian fundamentowych - polistyren ekstrudowany gr. 8cm od strony zewnetrznej oraz
polistyren ekstrudowany gr. 10cm od wewnatrz.

2.5.10. STOLARKA
2.5.10.1. OKNA

Okna PCV, z zewnatrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty, rozwieralno-uchylne, profile 5
komorowe. Szyba o wspdtczynniku u=1,1 W/m2K, wspdtczynnik dla catego okna u=1,3 W/m2K, klasa
izolacyjnosci akustycznej Rw=35dB.

UWAGA: Wszystkie okna powinny by¢ wyposazone w nawiewnik higrosterowalny. Okna w szatniach
wyposazy¢ w trzy nawiewniki.

Nawiewniki przeznaczone do montazu w oknach PCV, kolor biaty, korpus z profili wyttaczanych z
aluminium, zakonczenia ABS, elementy napedu: poliformaldehyd, wykoriczenie powierzchni aluminium -
malowana proszkowo na kolor biaty, powtoka odporna na promieniowanie stoneczne, przeptyw
powietrza: min 5m3/h, max 24m3/h, regulator samoczynny (automatyczny) umiejscowiony w czerpni,
wymiary elementow: czerpnia 330x46, regulator 393x23, urzadzenie montowane w osi skrzydta
okiennego (lub w osi podziatu szyby).

2.5.10.2. DRZWI WEWNETRZNE

D1, D2, D3, D4 - Drzwi ptytowe, rama z klejonki drewna iglastego, wzmocniona ramiakiem ze sklejki,
obustronnie klejona ptytg HDF, wypetnienie z ptyty wiérowej otworowej, skrzydto gr. 40mm w okleinie
CPL kolor biaty, o$cieznica drewniana systemowa regulowana w kolorze skrzydta, rama i skrzydto tego
samego producenta, 3 zawiasy, naktadki na zawiasy, klamka prosta metalowa z rozeta, okucia i klamka
w kolorze srebrnym matowym.

Drzwi D2, D4 z podcieciem wentylacyjnym. Drzwi D3, D4 z zawiasami z mozliwo$cig petnego otwarcia
drzwi (wytozenie na $ciang).

Wymiary drzwi 90x200cm.

D5 — Drzwi wewnetrzne PCV z niskim progiem z naswietlem, profile 5 komorowe, szklenie - pakiet 2
szybowy o wspdtczynniku przenikania ciepta U=1,1,- szyby bezpieczne (P2), okucia i klamka, zamek
pod wktadke bebenkowa, kolor biaty.

Wymiary drzwi 90+50x200+naswietle wysokosci 70cm.

2.5.10.3. DRZWI ZEWNETRZNE
DZ1 - Drzwi zewnetrzne PCV z niskim progiem z nadwietlem, profile 5 komorowe, szklenie - pakiet 2
szybowy o wspdtczynniku przenikania ciepta U=1,1,- szyby bezpieczne (P2), okucia i klamka, zamek
pod wktadke bebenkowa, z zewnatrz kolor szary antracyt RAL7016, wewnatrz biaty.
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Wymiar drzwi 90+50x200cm+naswietlem o wysoko$ci 40cm.

DZ2 - Drzwi zewnetrzne stalowe, dwuskrzydiowe, skrzydto gr. 40mm wykonane z blachy stalowej
ocynkowanej gr. 1mm, wypetnione rdzeniem z pianki poliuretanowej gr. 40mm, gruntowane i malowane
proszkowo na kolor szary antracyt RAL7016, oScieznica stalowa katowa ocynkowana i gruntowana, w
kolorze skrzydta, gr. blachy 2,0mm, uszczelka trojstronna, rama i skrzydto tego samego producenta, 3
zawiasy, naktadki na zawiasy, klamka prosta metalowa, zamek pod wktadke bebenkowg,

Wymiar drzwi 180x240cm.

DZ3 - Drzwi zewnetrzne stalowe, jednoskrzydtowe z naswietlem, skrzydto gr. 40mm wykonane z blachy
stalowej ocynkowanej gr. 1mm, wypetnione rdzeniem z pianki poliuretanowej gr. 40mm, gruntowane i
malowane proszkowo na kolor szary antracyt RAL7016, oscieznica stalowa katowa ocynkowana i
gruntowana, w kolorze skrzydta, gr. blachy 2,0mm, uszczelka trojstronna, rama i skrzydto tego samego
producenta, 3 zawiasy, naktadki na zawiasy, klamka prosta metalowa, zamek pod wktadke bebenkowa,
szklenie szktem bezpiecznym (P2)

Wymiar drzwi 90x200cm+naswietlem o wysokosci 40cm.

2.5.11. ELEMENTY WYKONCZENIOWE

2.5.11.1. WYKONCZENIE WEWNETRZNE

SUFITY

We wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano sufity podwieszone z ptyt GK gr.12,5 mm na profilach
mocowanych zawiesiami do konstrukcji dachu, ptyty uktada¢ na konstrukcji systemowej i poszyciu
jednego producenta.

TYNKOWANIE
Sciany murowane wykonczone tynkiem cementowo-wapiennym grubosci 10-15mm, wykonanym
maszynowo z gotowych mieszanek.

MALOWANIE

- W pomieszczeniach suchych sciany malowane dwukrotnie emulsjami lateksowymi matowymi,
odpornymi na szorowanie, na petna wysokos¢ pomieszczenia. Przed malowaniem $ciany nalezy
zagruntowa¢ $rodkiem gruntujgcym dobranym do rodzaju farby. Czynno$¢ wykonac 2 razy. Sciany
malowac na kolor biaty.

- Sufity malowane dwukrotnie farbami emulsyjnymi na kolor biaty, po zagruntowaniu.

OKLADZINY SCIAN

Sciany weztow sanitarnych wykonczy¢ ptytkami ceramicznymi o wymirze 25x40cm uktadanymi
poziomo, szerokos¢ fugi 1,5-2mm kolor biaty, uktadanymi na petng wysoko$¢ pomieszczenia, w
przedsionkach nad umywalkami lustro wpuszczone w ptytki 0 wysokosci 100cm i dtugosci 120cm,

montowane 15 cm nad gorng krawedzig umywalki.

Narozniki $cian wykonczy¢ szlifujac ptytki — bez stosowania listew PCV.
W miejscach uktadania ptytek Sciennych przed ich utozeniem nalezy wykona¢ na $cianach izolacje
przeciwwilgociowg z zastosowaniem ptynne;j folii.

Przed natozeniem folii nalezy upewnic¢ sig, ze podtoze jest suche, zwarte, czyste i wolne od wszelkich
substancji zmniejszajacych przyczepnos¢. Powierzchnie pylace nalezy oczysci¢ szczotkg i podobnie jak
wszystkie podtoza nasigkliwe zagruntowac preparatem gruntujgcym. Nie rozcienczong folie w ptynie
naktada sie po 4 godzinach od gruntowania. Aby otrzyma¢ wodoszczelne zabezpieczenie, konieczne
jest natozenie przynajmniej dwoch warstw powtoki uszczelniajacej. Warstwy nanosi sie krzyzowo. W
narozach, w miejscach przejs¢ rur i na krawedziach — powtoke uszczelniajacg nalezy wzmocnié. Stuzy
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do tego tasma uszczelniajgca. TaSme uszczelniajacg nalezy wkleja¢ w Swiezg, pierwszg warstwe folii i
przykry¢ drugg warstwg. Po okoto 12 godzinach od naniesienia drugiej warstwy izolacji, mozna
przystapi¢ do mocowania ptytek ceramicznych. Zastosowany preparat gruntujgcy powinien byc tej
samej firmy co folia izolacyjna — nalezy zastosowac¢ kompletny system uszczelniajacy.

OKLADZINY PODLOG

Wykoriczenie podtég ptytkami ceramicznymi:

We wszystkich pomieszczeniach nalezy utozy¢ ptytki podtogowe o wymiarze 40x40cm uktadane na klej.
Przed utozeniem ptytek nalezy odttuscic¢, zagruntowac podtoze zgodnie z instrukcjg techniczng montazu
dostarczong przez producenta, na tak przygotowane podtoze mozna uktadac ptytki. Ptytki uktada¢ w
sposdb ,prosty” z fugg o szerokosci 2mm. Kolor fugi powinien by¢ maksymalnie zblizony do koloru
ptytek.

Styk Scian i podtog z ptytkami ceramicznymi (nawet na Scianach obfozonych powyzej ptytkami
ceramicznymi) wykonczy¢ ptytkami cokotowymi - z tej samej kolekcji co ptytki na podtodze i w tym
samym kolorze.

Parametry ptytek podtogowych:

Nasigkliwo$¢ wodna 0,5 % <E<3 %

Grubos¢ ptytki min.8,5 mm

Wytrzymatos¢ na zginanie $rednio (N/mm2) 50

Stopien potysku matowa

Mrozoodporna tak

Odpornos¢ na $cieranie PEI (w skali I-V) przynajmniej IlI
Gatunek | (pierwszy)

Posadzki z wpustami podtogowymi lub odwodnieniem liniowym nalezy profilowa¢ ze spadkiem
w strone odwodnienia. Nie dopuszcza si¢ zastoin wody w pomieszczeniach.

W miejscach ukfadania ptytek podfogowych w pomieszczeniach mokrych* przed ich utozeniem
nalezy wykona¢ na posadzce izolacje przeciwwilgociowg z zastosowaniem ptynnej folii. W przypadku
podtozy niechtonnych podtoge nalezy wczesniej zagruntowac preparatem gruntujgcym do niechtonnych
podtozy. Zastosowany preparat gruntujgcy powinien by¢ tej samej firmy co folia — nalezy zastosowac
kompletny system uszczelniajacy. Opis sposobu wykonania izolacji opisany jest przy oktadzinach
Sciennych.

*) kazde pomieszczenie, w ktdrym wystepuje mozliwy kontakt z woda tj. np. umywalnie, wezly sanitarne, WC, pomieszczenie
socjalne, pomieszczenie porzadkowe, natryski itp.

PARAPETY
Parapety wewnetrzne z kamienia sztucznego - konglomerat marmurowy gr. 3cm, szer. 24cm, kolor
szary.

2.5.11.2. WYKONCZENIE ZEWNETRZNE

TYNKI

Elewacja: tynk silikatowy na siatce. Uziarnienie 1,5mm struktura baranek.
Zaprojektowano tynk w kolorze biatym.

Cokdt: tynk mozaikowy w kolorze szarym. Wszystkie kamyczki w jednym odcieniu.

PARAPETY
Parapety zewnetrzne zaprojektowano z blachy cynk-tytan patynowanej gr.0,65mm, szeroko$¢ 22cm.

RYNNY | RURY SPUSTOWE
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Rynny prostokatne szer. 12cm i rury spustowe kwadratowe 10x10cm zaprojektowano z blachy cynk-
tytan patynowanej gr.0,65mm .

WYKONCZENIE KOMINA
Komin ponad dachem wykorczy¢ blachg cynk-tytan patynowang gr. 0,65mm na rabek stojacy, szer.
krycia 60cm.

2.5.12. INSTALACJE WEWNETRZNE

Budynek wyposazony bedzie w wewnetrzng instalacje elekiryczng, gazowa, wodociggowg i
kanalizacyjng i c.0..

Szczegdty wg opracowan branzowych.

2.6. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z § 4 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 lipca 2009 w
Sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej projekt
budowlany budynku szatniowego w Zwoleniu nie wymaga uzgodnienia pod katem ochrony
przeciwpozarowej.

1. Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnaciji

1. POWIERZCHNIA ZABUDOWY BUDYNKU: 324,77 m?
2. POWIERZCHNIA WEWNETRZNA: 290,00 m?
3. KUBATURA BRUTTO BUDYNKU: 1336,56 m®
4. WYSOKOSC BUDYNKU 517 m

5. LICZBA KONDYGNACJI 1

Uwzgledniajac powyzsze uwarunkowania oraz wysoko$¢ budynek kwalifikuje sie do grupy budynkow
niskich.

2. Przewidywana liczba oséb przebywajacych na kondygnacjach
Budynek uzyteczno$ci publicznej z pomieszczeniami przeznaczonymi do jednoczesnego przebywania
do 50 osob.

3. Podziat budynku na strefy ze wzgledu na wymagania warunkéw technicznych
Obiekt zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

4. Klasa odpornosci pozarowej budynku
Budynek w klasie ,,D”

5. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych i ocena zagrozenia wybuchem

W budynku nie przewiduje sie sktadowania substancji takich, ktérych opary tworzytyby w powietrzu
mieszaniny wybuchowe.

W zwigzku z powyzszym nie wystepuje zagrozenie wybuchem.

6. Odlegto$¢ miedzy budynkami i od granicy dziatki

W najblizszym sasiedztwie projektowanego budynku nie znajdujg sie budynki mieszkalne jednorodzinne
ani zabudowania gospodarcze.

Przedmiotowy budynek potozony jest od granicy dziatki w odlegtosciach: potudniowej 4m, zachodniej
(od ulicy Parkowej) 5m.
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7. Strefy pozarowe

Cato$¢ budynku stanowi jedng strefe pozarowa. Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla
jednokondygnacyjnych budynkéw kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 10.000 m2 i warunek ten jest
zachowany.

8. Odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych
Dla budynku o klasie odpornosci pozarowej ,D”

— gtowna konstrukcja R 30
— konstrukcja dachu bez wymagan
— $ciana zewnetrzna El 30
— $ciana wewnetrzna bez wymagan
— §ciana dziatowa komunikacii El 15
— przekrycie dachu bez wymagan

Elementy budowlane w budynkach klasy ,,D” odporno$ci pozarowej nalezy zaprojektowac z
materiatow nie rozprzestrzeniajacych ognia. Drewno budowlane doprowadzi¢ do stanu NRO za pomocg
OGNIOCHRONU lub innego $rodka.

9. Wykonczenie wnetrz

W zakresie wykonczenia wnetrza budynku uwzgledniono ponizsze zasady:

1. w strefach pozarowych ZL zabronione jest stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw tatwo
zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce,

2. na drogach komunikacji ogolnej, stuzacych celom ewakuacji nie dopuszcza sie stosowania
materiatdw i wyrobdw budowlanych tatwo zapalnych,

3. oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywa¢ z materiatow niepalnych lub
niezapalnych niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia,

4. przestrzen miedzy sufitem podwieszonym i stropem powinna byC podzielona na sektory o
powierzchni nie wigcej niz 1000 m?

5. palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok ktorych sg prowadzone przewody
ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny byC zabezpieczone przed mozliwoscig
zapalenia lub zweglenia.

10. Warunki ewakuacji

W strefach zakwalifikowanych do kategorii ZL Ill dopuszczalne diugosci doj$¢ ewakuacyjnych wynoszg
30 m przy jednym dojsciu — zapewniono.

Dhugosc¢ przejs¢ w pomieszczeniach < 40m jest zapewnione.

Wszystkie drzwi stuzace ewakuacji z budynku otwierajg sie zgodnie z wymaganiami przepiséw o
ewakuacji oraz posiadajg szeroko$¢ w Swietle odcieznicy co najmniej 90 cm.

Wymagana szeroko$¢ wyj$¢ ewakuacyjnych wynoszaca min. 0,90 m dla 60 (max) os6b mogacych
przebywac jednoczesnie w budynku zostata zapewniona.

Min. szeroko$¢ poziomych drdg ewakuacyjnych 1,40 m i wysoko$¢ 2,20 m jest zapewniona.

Obiekt nie wymaga zastosowania o$wietlenia przeszkodowego. Przewidziano w obiekcie o$wietlenie
awaryjne ewakuacyjnego z wtasnym zrédtem zasilania.

Na rysunku branzy elektrycznej wskazano lokalizacje opraw z wtasnym zasilaniem (o$wietlenie
awaryjne ewakuacyjne).

Zapewniono awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne, dziatajace przez co najmniej 1 godzine od zaniku
o$wietlenia podstawowego.

11. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji uzytkowych
Przewody wentylacji grawitacyjnej przechodzace przez pomieszczenia wykonane z materiatow
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niepalnych.

12. Urzadzenia przeciwpozarowe

Obiekt wyposazony bedzie w samoczynnie zatgczajace sie o$wietlenie ewakuacyjne. Oswietlenie
zasilane bedzie z baterii umieszczonych w oprawach, o czasie dziatania min.  1h od  zaniku
oSwietlenia podstawowego.

Natezenie oSwietlenia na drodze ewakuacyjnej nie powinno by¢ mniejsze niz 1 Ix.

50 % wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5 s, a petny poziom
natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s. Instalacje oSwietlenia awaryjnego ewakuacyjnego muszg zapewnic¢
dziatanie przez wymagany czas, j. co najmniej 1 godziny od zaniku oswietlenia podstawowego.

Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa — nie wymagana

Stafe i pétstate urzadzenia gasnicze — nie wymagane

Wewnetrzne przeciwpozarowe instalacje wodociggowe — nie wymagane
Urzadzenia oddymiajgce — nie wymagane

13. Gasnice przenos$ne

Budynek wymaga wyposazenia w gasnice przeno$ne proszkowe ABC (4 lub 6 kg $rodka gasniczego),
w iloéci wedtug ponizszej zasady:

- jedna jednostka masy Ssrodka gasniczego 2 kg zawartego w gasnicach przypada¢ powinna na kazde
100 m? powierzchni,

- w miejscach wystepowania urzadzen technicznych (silnikow elektrycznych) - gasnica $niegowe (CO»)
Skg.

- maksymalna odlegtos¢ z kazdego miejsca w budynku, w ktorym moze przebywac cziowiek, do
najblizszej gasnicy nie moze przekracza¢ 30 m,

- minimalna szerokos$¢ dojécia do gasnicy - 1,0m.

14. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
Wymagana ilo§¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi
10dm’/s.

Powyzszg ilo$¢ wody powinna zapewni¢ sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa z €O najmniej
jednym hydrantem zewnetrznym o $rednicy 80 mm.

15. Drogi pozarowe
Droga pozarowa nie wymagana.

2.7. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA | ENERGETYCZNA BUDYNKU

2.7.1.0pis ogdlny
Przedmiotowy obiekt to budynek parterowy, niepodpiwniczony, w technologii tradycyjnej, z
dwuspadowym dachem krytym blachg tytanowo-cynkowa.

2.7.2. Zapotrzebowanie na wode
Przedmiotowy budynek zasilony zostanie w wode z wodociggu miejskiego poprzez projektowane
przytacze
2.7.3. Scieki sanitarne
Scieki odprowadzane bedg do kanalizacji sanitarnej poprzez projektowane przytacze.

2.7.4. Wody opadowe
Wody opadowe zostang zagospodarowane we wtasnym zakresie na terenie dziatki.

2.7.5. Odpady komunalne
Odpady state bedg odbierane przez Gming, a do czasu wywozu sktadowane w kontenerze
15
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Zlokalizowanym na terenie dziatki.

2.7.6. Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych
Obiekt spetnia warunki ochrony atmosfery — brak jest powstawania w procesie eksploatacii
jakichkolwiek zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych.

2.7.7. Emisja hatasdw oraz wibracji
Budynek z wyposazeniem przy przewidzianym sposobie uzytkowania nie emituje szczegélnych hatasow
I wibracji wymagajacych dodatkowych srodkow zabezpieczajacych.

2.7.8. Wptyw budynku na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe, wody
powierzchniowe i podziemne
Budynek z uwagi na matg wysokos¢ nie powoduje wiekszego zacienienia otoczenia. Obiekt nie
wprowadza szczegdlnych zaktdcen ekologicznych w charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wéd
powierzchniowych i podziemnych. Charakter uzytkowy budynku pozwala na zachowanie biologicznie
czynnego terenu dziatki poza powierzchnig zabudowy.

2.7.9. .Bilans mocy

a) Bilans mocy elektrycznej

Odbiory Pi Kz Pz

1 | OSwietlenie wewnetrzne pomieszczen 1,9 0,8 1,9

2 | Piec elektryczny sauny suchej 9,0 0,8 7,2

3 | Piecc.o. 0,5 1,0 0,5

4 | Gniazda wtykowe 1,6 0,8 1,3

5 | Komputery 0,4 1 04
RAZEM | 13,4 kW 10,9 kW

b.) Bilans mocy ciepinej dla poszczegolnych pomieszczen

Nr pomieszczenia Nazwa pomieszczenia Zapotrzebowanie
1 Wiatrotan 154
2 Komunikacia 599
3 Dvrektor 419
4 tazienka 199
A Szatnia sedziow 712
A t azienka 191
7 Pokai trenera 713
] Szatnia 1017
q Natrvski 475

10 Przedsionek 74
1 We 277
12 Szatnia 1019
12 We 204
14 Przedsionek 26
15 Natrvski 386
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16 Szatnia 1019
17 Natrvski 386
18 Przedsionek 26
19 We 204
20 Szatnia 1048
21 We 277
22 Przedsionek 74
23 Natrvski 564
24 Sauna sucha dla 5 os. 163
25 Maaazvn 1 525
26 Maaazvn 2 549
27 Kottownia 525
Zanotrzehowanie razem: 11 825W
¢) Bilans mocy urzadzen instalacji ciepta do ogrzewania
urzadzenia Moc (kW)
1. | Zapotrzebowanie ciepta dla inst. c.o. 12
d) Bilans mocy cieplnej potrzebnej dla celéw cieptej wody uzytkowe;
urzadzenie Moc (kW)
1. | Ciepta woda dostarczana bedzie z podgrzewacza pojemno$ciowego 100W 24
poj.160I $r. 58,1cm zasilanego poprzez kociot kondensacyjny Q=12-45kW
2.7.10. Whasciwosci ciepine przegréd.
1. Sciana zewnetrzna U [W/im2K] 0.17
2. Podtoga na gruncie U [W/m2K] 0,29
3. Dach U [W/m2K] 0,199
4. Okna U [W/m2K] 1,3
9. Drzwi stalowe U [W/m2K] 2,6
6. Drzwi PCV szklone U [W/m2K] 1,3

2.7.11. Zapotrzebowanie na energie pierwotng Ep [kWh/(m2 *rok)]

Zapotrzebowanie na energig pierwotng budynku: EP = 120 kWh/(m2 *rok)

Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez system grzewczy i wentylacyjny: Q = 20455,80 kWh/rok
Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez system do podgrzania cieptej wody: Q = 9760,00 kWh/rok
Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez system o$wietlenia wbudowanego: Q = 2080,5 kWh/rok
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2.8. ANALIZA MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH
SYSTEMOW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGIE | CIEPLO

A) ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE

a) roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg do ogrzewania

1. Projektowany - Paliwo - gaz ziemny - 20455,80 [kWh/rokK] 100%

2. Alternatywny - Paliwo — pompa ciepta - 20455,80 [kWh/rok] ~ 100%

C) roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowg do przygotowania cieptej wody uzytkowej
1. Projektowany - Paliwo - gaz ziemny - 9760 [kWh/rok] 100%

2. Alternatywny - Paliwo — pompa ciepta - 9760 [kWh/rok] 100%

B) DOSTEPNE NOSNIKI ENERGII

W budynku zaprojektowano kociot gazowy, wspdtpracujacy z zasobnikiem cieptej wody uzytkowe;.
Alternatywa jest zainstalowanie pompy ciepta.

C) WYBOR DWOCH SYSTEMOW ZAOPATRZENIA W ENERGIE

Koszty zainwestowania:

1 - Kottownia z kottlem kondesacyjnym opalanym gazem ziemnym: PLN (brutto z VAT) - 25.000,00
2 — Pompa ciepta: PLN (brutto z VAT) — 85.000,00

Koszty wytworzenia energii:

Koszty wytworzenia 1 kWh ciepta: PLN (brutto z VAT)
1 - kotty kondensacyjne opalane gazem ziemnym: 0,25
2 - pompa ciepta: 0,14

Roczne koszty wytworzenia ciepta

Roczne koszty wytworzenia ciepta: PLN (brutto z VAT)
1 — kotty kondensacyjne opalane gazem: 30215,80 kWh/rok x 0,21 PLN/kWh = 6346,- PLN
2 — pompa ciepta: 30215,80 kWh/rok x 0,14 PLN/kWh = 4230,- PLN

D) WYNIKI ANALIZY

Analiza pordwnawcza wykazata, ze bezposrednie roczne koszty wytworzenia energii cieplnej dla
przedmiotowego budynku beda nizsze w przypadku wyboru systemu alternatywnego. Jednak koszty
inwestycyjne sg duzo wyzsze i przewyzszajg mozliwosci inwestora.

Wybér systemu zaopatrzenia w energie cieping: system konwencjonalny.
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2.9. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Opracowana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informaciji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U. Nr 120 z 2003r. Poz. 1126)

(Wykonano w oparciu o0 rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. Nr 47 z 2003r. Poz.
401)

ADRES OBIEKTU:
Zwolen, ul. Parkowa, Stadion
INWESTOR: ]
GMINA ZWOLEN ]
PLAC KOCHANOWSKIEGO 1, 26-700 ZWOLEN
INFORMACJE SPORZADZIL.:

mgr inz. arch. Piotr JASINIAK
nr upr.: 7131/45/P/2000
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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegéinych
obiektow

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy budynku szatniowego na terenie stadionu.
Zakres projektu obejmuije teren dziatki nr 5388/1 w Zwoleniu.

Kolejno$¢ wykonywania robot:

- roboty przygotowawcze

- roboty ziemne

- roboty fundamentowe

- roboty betonowe i zelbetowe

- roboty murowe

- montaz stolarki wewnetrznej i zewnetrznej

- prace instalacyjne

- roboty wykonczeniowe

- roboty zwigzane z wykonaniem podbudow pod nawierzchnie utwardzone
- uktadanie nawierzchni utwardzonych dojazdow i ciggow pieszych
- prace porzadkowe

- prace zwigzane z zagospodarowaniem terenu

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na terenie stadionu zlokalizowane jest boisko pitkarskie trawiaste (0 powierzchni ok. 8250m2) z
czesciowo zadaszong trybung na 500 miejsc (0 powierzchni zabudowy ok. 350m2) oraz budynek
szatniowy do rozbidrki (o powierzchni zabudowy ok. 115m2) oraz niezbedna infrastruktura w postaci
instalacji oSwietlenia, przytaczy wodno-kanalizacyjnych i elektroenergetycznego.

Projektowany budynek zostanie zlokalizowany w miejscu budynku istniejgcego.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu,ktére moga stanowi¢ zagrozenie
podczas realizacji rob6t budowlanych

Na terenie dziatek objetych inwestycjq przebiega kablowa sieC energetyczna $redniego
napiecia.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.

roboty ziemne - Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy wykonywaniu wykopu. W czasie wykonywania
robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umieSciC napisy ostrzegawcze. Kazdorazowe
rozpoczecie rob6t w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopdw powinien odbywac si¢ poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

roboty montazowe — nalezy zachowac¢ ostrozno$¢ podczas unoszenia elementéw przeznaczonych do
montazu, w trakcie uniesienia elementu montazysci nie powinni znajdowa¢ sie¢ pod uniesionym
elementem. Nalezy kazdorazowo sprawdzac stan zawiesi i elementéw zabezpieczajacych.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta
albo projektem indywidualnym.
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Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestéw
roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podiozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem
umozliwiajacym odptyw wod opadowych.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna.

Kserokopie wymaganych dokumentow nalezy przekazac kierownikowi budowy.

Roboty na wysokosci - Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co
najmniej 1 m od podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci —
balustradg o wysokosci 1,1 m.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Dhugosc linki bezpieczenstwa, szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,5 m.

Roboty instalacyjne - Przed rozpoczeciem prac instalacyjnych na obiekcie, nalezy przeszkoli¢
wszystkich pracownikdw pod katem niebezpieczenstw, pojawiajacych sie podczas pracy z urzadzeniami
elektrycznymi. WiekszoS¢ prac bedzie wykonywana na Scianach lub sufitach, nalezy poinstruowac
pracownikow o zagrozeniach mogacych sie pojawi¢ podczas prac na wysokosci.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania prac instalacyjnych musza spetia¢ wymagania:

- posiada¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia,

- posiada¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego wykonywania danej
pracy oraz postugiwania si¢ przewidzianymi dla tej pracy narzedziami i sprzetem,

- mie¢ wiasciwy stan zdrowia oraz aktualne orzeczenia lekarza medycyny pracy,

- posiada¢ niezbedng znajomos¢ przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz po$wiadczenie
przeszkolenia w tym zakresie.

Kserokopie wymaganych dokumentow nalezy przekazac kierownikowi budowy.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robot

Inzynier petnigcy funkcje kierownika budowy musi posiada¢ odpowiednie uprawnienia do petnienia
funkcji kierownika budowy. Kazdorazowo przed przystapieniem do pracy kierownik budowy dokonuje
instruktazu ekipy dot. sposobu i technologii prowadzenia robét budowlanych i montazowych, a takze
Srodkdw bezpieczenstwa jakie nalezy zachowac podczas pracy.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonania robét budowlanych.

Kierownik budowy jest zobowigzany w oparciu 0 powyzszg informacje do sporzadzenia planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie przed jej rozpoczeciem.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujq
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpo$rednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Wykonawca prac ma obowigzek zapewnienia swoim pracownikom niezbedny sprzet ochrony osobiste;
jak:

- rekawice ochronne

- okulary ochronne
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- gogle lub przytbice ochronne,
- ochronniki stuchu,
- odziez i obuwie robocze.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami

zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$c¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Teren budowy oznakowa¢ tablicami informacyjnymi o wykonywanych pracach. W miejscach
sktadowania materiatéw tatwopalnych ustawi¢ sprzet przeciwpozarowy (beczki z woda, skrzynie z
piaskiem, gasnice, sprzet pomocniczy p.poz.). W czasie prowadzenia robét stosowac sie do ogoinych
warunkow wynikajacych z przepisow BHP.

2.10. UWAGI KONCOWE:

Nawierzchnie powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem technicznym
opracowanym dla okre$lonego zastosowania.

Wykonanie i odbior urzadzer sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogow p.poz., warunkow technicznych stosowania, Polskich Norm i innych
wymaganych certyfikatow.

Niezaleznie od informaciji technicznych zawartych w projekcie, wykonawcéw poszczegélnych robot
budowlanych obowigzujg: ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych” — wydawnictwa ,Arkady”, stosowne polskie lub europejskie normy budowlane i
stosowne instrukcje ITB, ktore to materiaty nalezy traktowac jako uzupetnienie dokumentacii.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajace obowigzujace
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajace ich zgodno$¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

Wszelkie zmiany, dokonane w toku wykonywania robdt, w stosunku do projektu muszg byé¢
uzgodnione z projektantem.

W wypadku dokonania zmian bez powiadomienia projektanta, osoba decydujgca o zmianie
przejmuje na siebie odpowiedzialnos¢, nie tylko za wybrany fragment, ale za catg inwestycje, gdyz
proces budowlany jest ztozony i z pozoru btahe decyzje mogq miec¢ istotne konsekwencje w innym
miejscul.

Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukq budowlang i polskimi
normami oraz uwzglednia¢ SPECYFIKACJE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT sporzadzong dla
cato$ci przedsiewziecia.

Opracowat :
mgr inz. arch. Piotr Jasiniak
nr upr. 7131/45/P/2000
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3. CZESC RYSUNKOWA DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO BUDYNKU

SZATNIOWEGO
Z01  PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
A01  RZUT PRZYZIEMIA
A02  PRZEKROJE A-A, B-B
A03  RZUT DACHU
A04  ELEWACJA POLNOCNA | POLUDNIOWA
A05  ELEWACJAWSCHODNIA | ZACHODNIA
A06  ZESTAWIENIE STOLARKI

SKALA: 1:500
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:50
SKALA: 1:10
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lll. PROJEKT BRANZY KONSTRUKCYJNEJ
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IV. PROJEKT BRANZY INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
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V. PROJEKT BRANZY INSTALACJI SANITARNYCH
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